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De dag voor de shoot bij Delphine thuis, stuur
ik haar een berichtje: dat er iemand een krat
champagne zal komen leveren, zodat we
tijdens de shoot bubbels hebben en we haar
wijnkelder niet moeten plunderen. “Oké,”
stuurt Delphine terug, “maar ik kan niet belo-
ven dat we niet alles hebben opgedronken te-
gen dat jullie komen.” Gelukkig wacht er ons
de volgende middag een stralende Delphine
op - van een champagnekater geen spoor. Ze
is net van onder de douche - haren nat, geen
spoortje make-up - en ik bedenk me dat ze er
erg jong uitziet voor haar eenenvijftig jaren.
Ze is gekleed in een jeans met olifantenpij-
pen, en draagt een kleurrijke, haast psychede-
lische top. Terwijl het team haar hele huis in
kerstsfeer hult, gaan wij zitten aan haar zelf-
ontworpen, imposante Blabla-tafel. Delphine
steekt meteen van wal.

‘Bijna alles hier

is homemade,

de schoolwerkjes van
de kinderen staan

op de schouw, mijn
kunst hangt overal’

“Ik haat Kerstmis, eerlijk gezegd. Tk hou van geen
enkele feestdag, omdat ik verplichtingen verve-
lend vind. Niemand hoeft mij te vertellen op wel-
ke dag ik iemand een cadeautje moet geven. Ik
wil elke dag vieren, en spontaan zijn. Maar oké,
Kerstmis vind ik het allerergst. Toen ik heel klein
was, vond ik het een prachtig feest. Mijn groot-
vader leefde nog, en alle kleinkinderen kwamen
samen om te vieren, aan een grote tafel. Er was
een kerstboom, er waren cadeautjes, en I loved
it. Maar toen stierf mijn grootvader, en het hele
kerstgebeuren viel een beetje in duigen. Mijn
moeder was plots altijd triest rond Kerstmis, en
ik heb dat een beetje overgenomen. Het erge is:
ik heb thuis geen nieuwe traditie gecreéerd - het
vOélt gewoon niet juist, of zo. Lange tijd huilde ik
met kerst, maar daar ben ik mee gestopt (lacht)
voor de kinderen. Tk doe nu wel mijn best; af en
toe gaan we naar Amerika, naar de familie van
mijn man, en we zetten een plastic kerstboom.
Maar top zijn we niet op feestdagen. Het is niet
ons moment.”

“Alis er wel één memorabele kerst, sinds mijn
grootvader stierf: die van 1999 - het jaar dat ik
een relatie begon met Jim, mijn man. Ik woonde
toen in Londen, en leidde er echt een vrijgezel-
lenleven, met veel feesten en lange nachten.
Mijn moeder, die in Frankrijk woonde, had een
huisvriend, een Amerikaan. Hij was samen met
de moeder van Jim. Op een gegeven moment zou
Jim Londen bezoeken, en mijn moeder vroeg me
hem rond te leiden in de stad, en hem misschien
een keer mee uiteten te nemen. Dat deed ik,
want ik vind nieuwe mensen ontmoeten altijd tof
en interessant - en zo werden we langzaamaan
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‘Hier thuis heerst discipline. Beleefdheid
is cruciaal; ik denk dat mijn kinderen heé¢l
vaak thank you en please zeggen’

vrienden. Als Jim naar Londen kwam, logeer-
de hij bij mij, in mijn spare bedroom. Ik ging
in die tijd haast elke avond uit, en dan zagen
we elkaar aan de ontbijttafel: hij fris als een
hoentje, ik met uitgelopen mascara (lacht).
En dan, in 1999, nam mijn leven een andere
wending: het nieuws dat ik koning Alberts
geheime dochter was, explodeerde. Niet
alleen in Belgi&; ook in Londen was het
breaking news. Om te ontsnappen aan het hele
mediacircus besloot ik een paar dagen ‘onder
te duiken’ in Amerika, bij Jim. Hij woonde

in Washington, en dat leek me precies ver
genoeg. Jim had een hele planning gemaakt,
met stadsbezoeken, excursies en etentjes, om
mijn gedachten te verzetten. Alleen: ik sliep
vijf volle dagen (lacht) - ik ben echt die slaap-
kamer niet uitgekomen.

Later dat jaar, met Kerstmis, nodigde ik Jim
uit om bij ons kerstavond te vieren. Daar
sloeg de vonk over, en het jaar erna woonden
we samen, in Londen. We bleven er tot 2003,
tot ik zwanger was van ons eerste kind,
Josephine, Tk voelde heel sterk: ik wil mijn
baby in Belgié krijgen, niet in Londen. De ge-
zondheidszorg in Londen is niet top - althans
niet zoals in Belgié - en ik dacht: ik krijg die
baby, en dan keren we terug naar Londen.
Alleen: we zijn hier nu nog altijd (lacht). Tk
kreeg een tweede kind, Oscar, die nu elf is,
en hoewel ik soms nog naar Londen verlang,
denk ik niet meer aan terugkeren. Mijn kin-
deren hebben hier hun wortels, we zijn hier
gelukkig. Het is hier goed.”

“In tegenstelling tot wat je misschien ver-
wacht, ben ik een zeer strikte moeder. Hier

thuis heerst discipline, en geen chaos. Be-
leefdheid is cruciaal; ik denk dat mijn twee
kinderen héél vaak thank you en please zeg-
gen (lacht); ik heb dat er echt ingedrild. Mijn
moeder heeft dat bij mij ook gedaan, dus ja,
het komt vast van haar kant. Ik ben daarnaast
ook een moeder die haar kinderen opvoedt
tot onafhankelijke, zelf denkende individuen.
1k ben er voor hen, uiteraard, en Jim ook,
maar Josephine en Oscar moeten zélf aan de
bak. Met schoolwerk helpen we bijvoorbeeld
nooit. Zet dat maar in drukletters. Tk heb
school altijd verschrikkelijk gevonden, dus
nu ik vijftig ben, ga ik écht geen huiswerk
meer maken. Soms is dat moeilijk voor hen;
thuis praten we Engels, op school is alles in
het Frans - dat is soms lastig. Maar ze trek-
ken hun plan, en daar leren ze het meest
van. Tk probeer mijn kinderen ook niet te
overbeschermen. Toen ze baby’s waren, zat
ik niet alle stopcontacten af te plakken en
tafelhoeken te watteren. Ik denk: st6dt je
hoofd, je doet het geen twee keer. Dat heb

ik nu nog altijd. Tk ben een publiek persoon
geworden, of ik dat nu wil of niet, maar mijn
kinderen verstop ik niet. Ik heb daar wel een
tijdje mee geworsteld, hoor. Toen Josephine
een baby was en een paparazzo een foto van
ons maakte op straat, hield ik instinctief mijn
hand voor haar gezichtje. Een paar jaar later
gebeurde het opnieuw, maar toen vroeg Jo-
sephine me zelf: ‘Mama, waarom doe je dat?’.
Ja, dacht ik bij mezelf, waardm eigenlijk? Tk
ben trots op mijn kinderen, ik wil hen niet het
gevoel geven dat ik hen verstop. Dus mogen
ze hun gang gaan, en Josephine mag gewoon
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‘Ik schilder de roddels van me af,

ik schrijf duizend keer LOVE als antwoord

op al het negativisme’

JAS IN NAMA,
VAN STAND !

op Instagram - al is haar account wel privé.
Dat heeft ze zelf bedacht hoor, daar zit ik
niet tussen.”

“Tk denk dat bij ons thuis warmte het aller-
belangrijkst is. We zijn niet het picture perfect
gezinnetje, met een gestyled interieur en

zo. Bijna alles is hier homemade, mijn kin-
deren hun schoolwerkjes staan allemaal op
de schouw, mijn kunstwerken hangen hier
overal, Ons huis is wie we écht zijn, en geen
facade. Centraal in dit huis staat de grote
Blabla-tafel, waaraan we nu zitten. Die tafel
brengt ons samen, maar er zitten zoveel meer
lagen onder. Blabla verwijst naar roddels en
leugens - ik vind roddelen heel nasty. We
doen het allemaal, af en toe, maar eens het
gemeen wordt, en het mensen raakt, haak ik
af. Roddels zijn heel vernietigend, en dat heb

ik helaas al al te vaak zelf ondervonden. Over
mij en mijn afkomst wordt veel gezegd en
veel geschreven, en meestal zijn het leugens.
Dingen die ik niet heb gezegd; dingen die

me zelfs nooit zijn gevraagd. Het lastigste is:
ik kan het niet zomaar van me afzetten, het
raakt me écht. Zelfs fysiek: ik krijg er maag-
pijn van. Ik hou van mensen, vertrouw men-
sen snel, stel me helemaal open voor hen. Als
dat vertrouwen dan geschaad wordt, doet dat
pijn. Het kwetst heel erg. Daar verwijst bla-
bla naar, en bij uitbreiding alles wat ik maak.
Kunst is voor mij therapie. Meer zelfs: kunst
redt mij. Ik schilder de roddels van me af, ik
schrijf duizend keer ‘LOVE’ als antwoord op
al het negativisme. Kunst, en niét de mens,
kan de wereld beter maken” g
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